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Пояснительная записка 

Направленность дополнительной  

общеобразовательной общеразвивающей 

программы 

Техническая  

Вид дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей 

программы 

Модифицированная 

Уровень дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей 

программы 

Стартовый 

Особенности обучения в текущем 

учебном году по дополнительной 

общеобразовательной 

общеразвивающей программе 

Программа направлена на овладение 
навыками 3D-моделирования, 3D-печати, и 
3D-рисования у обучающихся и понимание 
ими сфер использования данных технологий. 

Особенности организации 

образовательной деятельности по 

дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе с 

указанием:   

• количества учебных часов по 

программе;  

• количества учебных часов согласно 

расписанию;  

Количество часов в неделю – 6 

 

общий объем программы - 72 часа 

Цель рабочей программы на текущий 

учебный год 

Познакомить обучающихся с принципами и 

инструментарием работы в трехмерных 

графических редакторах, возможностями 3D 

моделирования. 

 

Задачи на текущий учебный год для 

конкретной учебной группы 

Образовательные: 
- обучение базовым понятиям и 
формирование практических навыков в 
области 3D моделирования и печати, 
вовлечение обучающихся в научно-
техническое творчество; 
- приобретение знаний, умений, навыков по 
3D-моделированию; 
- обучение работе с3D принтером;  
- формирование прикладного использования 
полученных знаний, умений и навыков в 
различных областях науки и производства;  
- развивать умение проектировать. 

Развивающие: 
- развитие творчества; 
- развитие интереса к технологиям быстрого 
прототипирования; 
- развитие инженерного мышления. 

Воспитательные: 
- формирование и развитие у учащихся 
разносторонних интересов; 
- оказание помощи в более осознанном 
выборе профессии в будущем 
(профессиональная ориентация). 



Формы занятий и их сочетание  Комбинированные занятия – сочетание 

теоретической и практической частей. 

При помощи данных форм занятий 

обучающиеся используют на практике и 

закрепляют знания, приобретенные ими 

ранее. 

Ожидаемые результаты и способы 

их оценки в текущем учебном году  

К концу обучения учащиеся 

должны: 

Знать:  

-  интерфейс программы 3DMAX;  

-  графические примитивы;  

-  свойства объектов 3DMAX;  

- основы графической среды 3D 

моделирования;  

- структуру инструментальной оболочки 

среды;  

-  технологию печати 3D -принтеров. 

 Уметь:  
- создавать и редактировать графические 

изображения;  

- выполнять типовые действия с объектами в 

среде 3D моделирования; 

- печатать модели на 3D-принтере; 

- работать в системе проектирования 3DMAX;  

- строить не сложные геометрические фигуры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Календарно-тематический план 

по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«3D моделирование» 

на 2023-2024 учебный год 

№ 
п/п 

Тема занятия 

Количество часов 
Дата 

проведения 
Форма занятия 

Всего Теория Практика 1 группа 

1 
Вводная лекция о 3D 
технологиях. Правила 
безопасности труда. 

3 3     Теория 

2 
Основы 3D моделирования 
для 3D печати 

3 2 1   Комбинированное  

3 
Обзор доступного 
программного обеспечения 
для 3D-моделирования 

3   3   Практика 

4 
Геометрические тела: куб, 
сфера, цилиндр, конус 

3 1 2   Комбинированное  

5 
Геометрические тела: куб, 
сфера, цилиндр, конус 

3   3   Практика 

6 
Моделирование для 3D 
печати в различных 
редакторах 

3 1 2   Комбинированное  

7 
Создание и сборка плоских 
3Д моели из плоских 
элементов 

3   3   Практика 

8 Печать модели 3   3   Практика 

9 
Перемещение, вращение и 
маштабирование 

3 1 2   Комбинированное  

10 
Перемещение, вращение и 
маштабирование 

3 1 2   Комбинированное  

11 
Создание сложных 
геометрических фигур 

3 1 2   Комбинированное  

12 
Создание сложных 
геометрических фигур 

3   3   Практика 

13 
Объединение, пересечение, 
вырезание 

3 1 2   Комбинированное  

14 
Основные способы 
построения моделей 

3 2 1   Комбинированное  

15 
Этапы создания моделей 
из простых 
геометрических фигур 

3 1 2   Комбинированное  

16 Линейная экструзия 3 1 2   Комбинированное  

17 Экструзия вращением 3 1 2   Комбинированное  



18 
Создание плоских фигур: 
квадрат, многогранник, 
надпись 

3 1 2   Комбинированное  

19 
Создание плоских фигур: 
квадрат, многогранник, 
надпись 

3 1 2   Комбинированное  

20 
Создание простых фигур, 
группировка объектов 

3   3   Практика 

21 
Создание простых фигур, 
группировка объектов 

3   3   Практика 

22 
Создание индивидуального 
проекта 

3   3   Практика 

23 Печать проекта 3   3   Практика 

24 
Промежуточная и итоговая 
аттестация 

3   3   Практика 

Всего 72 18 54     
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